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K čaru Vianoc určite patrí aj ich neopako-
vateľná vôňa. Pre niekoho Vianoce voňajú me-
dovníkmi. Niekomu voňajú čerstvo vypraženou 
rybou a niekomu ako sviečka z včelieho vosku. 
Prezradím vám, ako vonia čaro Vianoc môjmu 
nosu. Vianoce mi voňajú ako novonarodené bá-
bätko. 

Keď sa narodí nový človek, je to niečo neopa-
kovateľné. Neprichádza sprevádzaný fanfárami 

štátneho orchestra. Nie je svetozná-
mou celebritou, na ktorú je namiere-
ných sto objektívov. Ani sa nerodí ako 
veľký bojovník, ktorým sa však každý 
z nás počas života rôznym spôsobom 
stane. Narodenie je veľmi intímna 
a krehká chvíľa. Na svet prichádza-
me obklopení úzkym okruhom ľudí. 
Prichádzame slabí, veľmi slabučkí. Ale 
predsa máme aj silu. Akúsi zvláštnu 
silu príťažlivosti. Všetci sa krútia okolo 
nás. Akoby nič iné na svete neexisto-
valo, len toto jedno bábätko. Každý sa 
oň zaujíma a vo zvláštnych chvíľach 
ticha z neho nevieme odtrhnúť oči. 

Čím to je? Netuším. Ale viem, 
že pri bábätku sa v srdci obnovuje 
dôvera v krásu aj silu života. Viem, 
že vôňa novonarodeného človeka 
v srdci zapaľuje lásku k nemu. A vy-
tvára puto. Puto, z ktorého sa cítime 
šťastní a nechceme sa ho vzdať. Zrazu 
sme ochotní žiť s ním a žiť pre neho. 
Darujeme mu svoje srdce a máme  
z toho radosť.

Prajem vám, aby čaro Vianoc 
v roku 2025 od narodenia toho 
Jedného, slabého a krehkého, vo-
ňavého a príťažlivého bábätka  

v Betleheme, obnovilo vo vašich srdciach a ro-
dinách dôveru v silu a krásu života, znovu roz-
dúchalo lásku, prinieslo vám radosť a pocit, že 
vytvárať vzájomné putá a žiť pre ne, sa oplatí. 
Zvlášť s Ním a pre Neho. 

Takto dokážeme žiť. Spolu. A to mi vonia tiež.

		  Mgr. Ján Naňo SDB

Čím voňajú Vianoce?
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V stredu 19. novembra sa u nás na Trnávke 
uskutočnilo Oratko Fusion, stretnutie delegá-
tov vedúcich pastorácie saleziánskej mládeže. 
Na Slovensko zavítal aj hlavný radca pre pas-
toráciu mládeže, otec Rafael Bejarano a ve-
čer sa všetci zišli na mládežníckej svätej omši 
v angličtine, po ktorej nasledovalo spoločné 
stretnutie v oratku. Tam som už nešla, ale 
chcem sa s vami podeliť o zážitok z omše, kde 
sa len ťažko mohlo zachytiť na fotkách to, čo sa 
udialo v srdci.

Niekedy Boh nenápadne otvorí okno, cez 
ktoré možno vidieť, aký krásny je Jeho sen o člo-
veku. Dnešný večer na Trnávke bol presne tým 
okamihom. Kostol zaplnený ľuďmi z rôznych kra-
jín a kultúr, prosby prednášané našimi mladými 
v siedmich jazykoch a uprostred toho všetkého 
mladí z našej farnosti, ktorí sa s prirodzenou jed-
noduchosťou stali mostom medzi svetmi. Ich 
odvaha, pohostinnosť a radosť vytvorili atmo-
sféru, v ktorej nebolo podstatné, kto odkiaľ pri-
šiel. Všetko hovorilo jedným hlasom: Sme jedna 
rodina. A možno práve preto sa človek pristihne, 
že je dojatý... lebo cíti, že sa dotýka niečoho prav-

divého, hlbokého a čistého.
Don Bosco veril, že Boh miluje mladých tak 

veľmi, že v nich ukryl záblesky budúcnosti. Že  
v ich spontánnosti a v ich túžbe po dobre je nie-
čo posvätné. A dnes to bolo vidieť jasnejšie než 
inokedy: mladí dokážu spájať bez námahy, tvoriť 
jednotu bez príkazov a rozdávať radosť bez pre-
tvárky.

Vďaka saleziánom, ktorí pokračujú v don 
Boscovom sne s odvahou otca a s jemnosťou 
pastiera... 

Vďaka mladým, ktorí 
do jeho charizmy vdychu-
jú život, pohyb a kreativi-
tu... 

Vďaka Bohu, ktorý si 
akoby s úsmevom užíva 
chvíle, keď Jeho deti se-
dia pod jednou strechou, 
modlia sa spolu a obja-
vujú, že aj v rozdielnosti 
pulzuje tá istá láska.

Dnešný večer sa stal 
pokladom, ktorý bude-
me, verím, dlho mno-
hí z nás nosiť v srdci.  
A nielen pokladom, ale 
aj pripomienkou, že keď 
sa stretnú radosť, viera  
a otvorené spoločen-
stvo, rastieme ako rodina,  

o akej sníval don Bosco: jednoducho, srdečne  
a s dôverou v dobro, ktoré Boh zasial do každého 
človeka, mladého i staršieho. A tam, kde sú mladí 
milovaní a sprevádzaní, tam kvitne nádej.

A kde je nádej, tam Boh píše príbehy, ktoré 
menia svet... cez srdcia všetkých, ktorí sa odvážia 
veriť, že môžu byť svetlom pre druhých a mos-
tom medzi svetmi.

		  Katarína Olíková

MOSTY MEDZI SVETMI
Oratko fusion očami jednej mamy
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Takto sa súťažilo na SALEZRACE 2025 :-)
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 V aktuálnom čísle farských listov vám pri-
nášame ďalší rozhovor zo série „Naši kňazi 
zblízka“. Tentokrát sme oslovili pána farára 
don Františka Kohúta SDB, ktorý už dlhé roky 
tvorí neodmysliteľnú súčasť nášho salezián-
skeho diela na Trnávke. Mnohí ho poznajú ako 
pokojného, láskavého a usmiateho kňaza, 
ktorý si vždy nájde čas na rozhovor, povzbude-
nie či dobré slovo.

Nesie v sebe niečo z rozprávkového deduš-
ka... láskavé, povzbudzujúce, familiárne... a áno, 
aj hrubé svetre, ktoré nosí bez ohľadu na ročné 
obdobie. Kto vie, možno sú to jeho osobné „du-
chovné brnenia“, vďaka ktorým zvláda všetky 
pastoračné výzvy. A aby toho nebolo málo, ne-
raz ho môžete zazrieť, ako sa premiestňuje na 
jeho legendárnej kolobežke, čo mu pridáva mla-
dícku energiu, ktorú by mu mohol závidieť neje-
den dvadsiatnik.

Pozývame vás nahliadnuť do života človeka, 
ktorý tu medzi nami žije, slúži a ticho formu-
je naše spoločenstvo svojou jednoduchosťou  
a dobrotou.

Pán farár, môžete sa na úvod predstaviť 
našim čitateľom? Odkiaľ pochádzate a kde 
ste prežili detstvo?

Narodil som sa v dedine medzi horami, ktorá 
sa volá Nitrianske Rudno a tu som prežil aj svoje 
detstvo.

Ako ste prvýkrát prišli do kontaktu so sa-
leziánmi?

Za totality som, samozrejme, nevedel, že 
existujú nejakí saleziáni, ale prišiel do našej far-
nosti za farára kňaz Bohuslav Mošať, ktorý bol sa-
leziánom a on ma postupne pozval k spolupráci 
s miništrantmi a potom ma aj zasvätil do tajom-
stva existencie tajnej cirkvi, a teda aj saleziánov.

Kedy vo Vás dozrelo rozhodnutie vstúpiť 
do rehole a stať sa saleziánom?

Ťažko to povedať, ale myslím si, že dosť veľ-
ký význam vo vyzrievaní môjho povolania mala 
smrť môjho otca, keď som mal 16 rokov.

Kto bol pre Vás v mladosti dôležitým vzo-
rom alebo duchovným sprievodcom? A dnes? 

Ako obyčajný chlapec zo zapadnutej dediny 
som nemal veľké možnosti, ale keď som začal 
saleziánsku formáciu, tak to určite boli saleziáni, 
ktorí ma sprevádzali.

Ako si spomínate na svoje začiatky na 
Trnávke (a kedy to vlastne bolo)?

Na Trnávku som prišiel v lete roku 1992 a bol 
som tu dva roky. Apoštolský život sa tu ešte len 
postupne začínal rozbiehať. Bol som tu ako kap-
lán a zároveň som pracoval v oratku. Vtedy bolo 
všetko nové a vzácne. Činnosť bola sústredená  
v sále, kde sa hrával pingpong a kalčeto. 

Čo je podľa Vás najkrajšie na salezián-
skom spôsobe života?

Otvorenosť voči životu a voči ľuďom.

Je niečo, čo Vás počas Vašich kňazských 
rokov prekvapilo?

Život je stále plný prekvapení, pozitívnych 
aj negatívnych. Najviac to vnímam v pohľade na 

Naši kňazi zblízka
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život, chápaní života a hodnôt iných ľudí. To sú 
neustále prekvapenia.

Každý salezián prináša do svojho posla-
nia niečo osobné. Čo je to u Vás?

To by mali asi povedať tí druhí, či som v nie-
čom prínosom.

Ako sa menila Vaša služba počas desaťro-
čí? Je niečo, čo sa snažíte zachovávať stále?

Ako som odišiel z Trnávky v roku 1994, stal 
som sa správcom farnosti (až do dnes). Vždy som 
sa snažil popri svojej funkcii venovať aj mladým, 
a to, čo zmenilo alebo obmedzilo moju činnosť 
je môj vek.

Máte obľúbenú myšlienku don Bosca ale-
bo citát, ku ktorému sa často vraciate?

Myšlienku asi nie, ale čo som stále obdivoval 
a obdivujem je jeho schopnosť nájsť si čas na 
stretnutie s Bohom, adoráciu.

Čo Vás v kňazskej službe dodnes najviac 
teší alebo napĺňa?

Možnosť sprostredkovať Božiu milosť  a Božie 
slovo ľuďom.

S akými radosťami či výzvami sa stretáva-
te pri práci vo farnosti?

Farnosť je živý organizmus - a táto farnosť 
osobitne - čo prináša neustále nové výzvy. Na 
mnohé si už síce netrúfam, ale, našťastie, sú tu 
ešte aj bratia a mnohí aktívni farníci.

Čo by ste odkázali mladým - tým, ku kto-
rým mal don Bosco vždy najbližšie?

Okolnosti života sa síce menia ,a dnes oso-
bitne, ale život zostáva stále rovnaký. Dôležité 
je prijať život ako veľkú výzvu a zároveň veľkú 
možnosť prežiť ho naplno pre seba, ale aj pre 
druhých. Nezabiť v sebe život tým, čo nemusím, 
ale naplniť ho tým, čo môžem.

Ako oddychujete? Máte nejaké hobby, 
ktoré vám pomáha načerpať sily?

Základné moje hobby je práca, asi by to bolo 
pre mňa náročné, keby som už nemohol praco-
vať. A na čerpanie sily mi slúži čítanie.

A na záver - čo by ste zaželali našej farnos-
ti do najbližších rokov?

Samozrejme, aby sa stále zveľaďovala po 
všetkých stránkach a osobitne v prehlbovaní vie-
ry každého farníka.

Don Ferko, ďakujeme Vám za otvorenosť a za 
všetky myšlienky, o ktoré ste sa s nami podelili.

Predovšetkým Vám však ďakujeme za všetky 
tie roky služby medzi nami, za trpezlivé slovo, tichú 
prítomnosť, láskavosť, ktorá nekričí, ale pôsobí,  
a za všetky duchovné „kilometre“, ktoré ste prešli… 
aj tie, ktoré ste možno zvládli na svojej povestnej 
kolobežke.

A nech už je leto či zima, prajeme Vám, aby Vás 
Vaše svetre hriali aj naďalej, nielen zvonka. Nech 
Vás Boh žehná v ďalšej službe a nech Vám dá veľa 
radosti z ľudí, ktorým ste darovaní.

Ďakujeme za rozhovor.

			   Katka Olíková
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Slávenie Vianoc, najmä Štedrý večer, 
je príležitosťou stretania sa členov rodi-
ny. Kresťanská rodina je spoločenstvom 
ľudí, ktorí sú vierou a krstom spojení  
s Ježišom Kristom. Manželia majú sviatos-
ťou manželstva povolanie žiť Kristovu prí-
tomnosť, jeho obetavú a životodarnú lás-
ku. Kresťanská rodina je preto povolaná  
oslavovať Nebeského Otca za dar jeho 
Syna i spoločnou modlitbou, ku ktorej nás 
pobáda Duch Svätý. Pri našich vianočných 
rodinných stretnutiach by teda nemala 
chýbať ani spoločná modlitba. Tu vám po-
núkame návod, inšpiráciu, ako zjednotení 
spolu s celou farnosťou, môžeme začať  
štedrovečernú večeru.

OTEC:  V mene Otca, i Syna, i Ducha Svätého. 
Amen. Dnes oslavujeme Vianoce, sviatky 
narodenia nášho Pána Ježiša. Ježiš sa naro-
dil, aby priniesol dobro, lásku a pokoj aj do 
našej rodiny. V túto chvíľu zavítal aj k nám. 
Mária, ty si matkou narodeného Božieho 
Syna. Chceme ťa spoločne pozdraviť.

RODINA: Anjel Pána zvestoval...

OTEC: Započúvajme sa do slov Evanjelia  
podľa Lukáša (Lk 2, 1-14).:

V tých dňoch vyšiel rozkaz od cisára 
Augusta vykonať súpis ľudu po celom svete. 
Tento prvý súpis sa konal, keď Sýriu spravoval 
Kvirínius. A všetci šli dať sa zapísať, každý do 
svojho mesta. Vybral sa aj Jozef z galilejského 
mesta Nazaret do Judey, do Dávidovho mes-
ta, ktoré sa volá Betlehem, lebo pochádzal  
z Dávidovho domu a rodu, aby sa dal zapísať 
s Máriou, svojou manželkou, ktorá bola v po-
žehnanom stave. Kým tam boli, nadišiel jej čas 
pôrodu. I porodila svojho prvorodeného syna, 
zavinula ho do plienok a uložila do jasieľ, lebo 
pre nich nebolo miesta v hostinci.

V tom istom kraji boli pastieri, ktorí  
v noci bdeli a strážili svoje stádo. Tu zastal pri 
nich Pánov anjel a ožiarila ich Pánova sláva. 
Zmocnil sa ich veľký strach, ale anjel im pove-

dal: „Nebojte sa. Zvestujem vám veľkú radosť, 
ktorá bude patriť všetkým ľuďom. Dnes sa vám 
v Dávidovom meste narodil Spasiteľ Kristus 
Pán. A toto vám bude znamením: Nájdete 
dieťatko zavinuté do plienok a uložené v jas-
liach.“ A hneď sa k anjelovi pripojilo množstvo 
nebeských zástupov, zvelebovali Boha a hovo-
rili: „Sláva Bohu na výsostiach a na zemi pokoj 
ľuďom dobrej vôle.“

Pieseň Tichá noc (JKS č. 88) 

Prosby a vďaky 
(môže sa zapojiť každý člen rodiny)

OTEC: Celým svojím životom, svojou obetou 
na kríži i svojím zmŕtvychvstaním nám Pán 
Ježiš dokazuje lásku nebeského Otca. Sám 
povedal: „Boh tak miloval svet, že dal svoj-
ho jednorodeného Syna, aby nezahynul nik, 
kto v neho verí, ale aby mal život večný.“ (Ján 
3, 16) Dnes slávime nielen narodenie Ježiša 
Krista, lež v tomto slávení On sám prichádza 
k nám a dáva sa nám ako dôkaz lásky nebes-
kého Otca ku každému z nás, ku každému 
človeku, k nášmu svetu. Prijmime aj my túto 
jeho lásku s vierou, prijmime Božieho Syna 
a nasledujme ho v láske k Bohu a k blížnym.
- 	 Pane, v dnešnú noc tvojho narodenia 

ťa prosíme za všetkých ľudí dobrej vôle, 
aby sme vytvárali jednu ľudskú rodinu 
spojenú s tebou. Prosíme ťa, vyslyš nás. 

- 	 Za nás všetkých (môžeme vymenovať), 
aby si nás v novom roku 2026 požehná-
val a ochraňoval.

- 	 Za opustených, hladujúcich, chorých 
a trpiacich, aby v týchto dňoch našli  
v tebe útechu. 

- 	 Ďakujeme ti za prežitý rok, počas kto-
rého si nás sprevádzal, a za to, že môže-
me byť pri dnešnej štedrej večeri spolu. 
Ďakujeme ti, Pane. 

- 	 Ďakujeme ti za všetky dary, ktorými sa  
v dnešný večer obdarujeme, a za to, že 
najväčším darom pre nás si ty. 

- 	 Ďakujeme ti za Svätého Otca, biskupov  

Rodinná liturgia pri štedrovečernom stole
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Ponúkame vám aj obrad požehnania 
rodiny v dome vo Vianočnom období, kto-
rý môžete urobiť spoločne doma v rodine.

Pozdrav: Pokoj nášmu domu a všetkým, čo
v ňom bývame.

Odpoveď: I s duchom tvojím.

Slávime deň ozdobený troma zázrakmi: 
Dnes priviedla hviezda mudrcov k jasliam, 
dnes sa na svadbe stalo z vody víno, dnes sa 
dal Kristus Jánovi pokrstiť v Jordáne, aby nás 
spasil, aleluja.

Čítanie Božieho slova (Mt 2, 1-12):
Počúvajme, bratia a sestry, slová sv. Evanjelia 
podľa Matúša:

Keď sa za čias kráľa Herodesa v judejskom 
Betleheme narodil Ježiš, prišli do Jeruzalema 
mudrci od východu... A hľa, hviezda, ktorú 

videli na východe, išla pred nimi, až sa zasta-
vila nad miestom, kde bolo dieťa. Ako zbadali 
hviezdu, nesmierne sa zaradovali. Vošli do 
domu a uvideli dieťa s Máriou, jeho matkou, 
padli na zem a klaňali sa mu. Potom otvorili 
svoje pokladnice a dali mu dary: zlato, kadidlo 
a myrhu.

Spoločná modlitba:

S radosťou velebme nášho Spasiteľa a pred-
nesme mu svoje prosby a volajme: 
Pane, vyslyš nás!

- Pane Ježišu, Boží Syn, žil si s nami ako člo-
vek, aby sme sa my mohli stať Božími deť-
mi, daj, aby sme mali účasť na tvojej blíz-
kosti k Bohu.

- Pane Ježišu, ty si sa v nazaretskej rodi-
ne vzmáhal v múdrosti a bol si v obľube  
u Boha i ľudí, daj, aby naši otcovia a matky 

20 – C + M + B – 26

a kňazov, ktorí sú pre nás tvojimi  zástup-
cami.

(Nasledujú vlastné prosby a vďaky.) 

Požehnanie jedla a vinš

OTEC: Teraz požehnaj, Otče, toto jedlo, 
nám na úžitok a tebe na chválu. Prosíme 
ťa, Pane, buď častým hosťom v našom 
dome a daj, aby sme boli hodní darov, 

ktorými si nás obdaroval. Vinšujem vám 
tieto radostné sviatky narodenia nášho 
Pána Ježiša, aby sa Ježiš vo vás duchovne 
narodil svojou väčšou láskou, dobrotou  
a pokojom.

Po jedle

OTEC: Nech ťa oslavujú, Pane, všetky tvoje 
diela.

RODINA:  A tvoji svätí nech ťa velebia.

OTEC: Ďakujeme ti, všemohúci Bože, za 
všetky tvoje dobrodenia. Lebo ty žiješ a kra-
ľuješ na veky vekov.

RODINA: Amen.

OTEC: Pane, osviež potrebným pokrmom 
všetkých ľudí, aby ti spolu s nami vzdáva-
li vďaky. Sláva Otcu.... V mene Otca, i Syna,  
i Ducha Svätého. Amen.
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boli prvými učiteľmi a svedkami viery pre 
svoje deti.

- Pane Ježišu, Kráľ pokoja, ty si nám prinie-
sol svoj pokoj, daj, aby všetci, čo v tomto 
dome bývajú, tešili sa zdraviu i pokoju a žili 
v láske a svornosti a boli ti za všetko vďační.

- Pane Ježišu, priniesol si radostnú zvesť tr-
piacim a chudobným a uzdravoval si po-
korných srdcom, chráň nás od prílišných 
starostí a otvor naše srdce pre trpiacich  
a núdznych.

- Pane Ježišu, život veriacich, ty si prijal Máriu 
a Jozefa k sebe do nebeskej vlasti, prijmi 
aj zosnulých z našej rodiny medzi svojich 
spravodlivých v nebi.

- (Môžeme pridať osobné prosby.)

A teraz sa spolu pomodlíme modlitbu, ktorú 
nás naučil náš Pán, Ježiš Kristus:
Otče náš, ktorý si na nebesiach...

Dajme si znak pokoja.

Všetci si podajú ruky:
Pokoj a bratská láska nech je medzi nami.

Modlitba požehnania:

Všemohúci Bože a Otče, ty si nás v krste pri-
jal za svoje deti a urobil si nás bratmi a ses-
trami tvojho Syna; posilňuj naše spoločen-
stvo s ním a daj, aby sme v našich rodinách 
žili vo svornosti a láske. Bože, ochraňuj náš 
dom pred zlom a hriechom, požehnávaj ho 
i všetkých, čo v ňom bývajú, aby sme ti ako 
domáca cirkev prinášali duchovné obety: 
zlato lásky, myrhu utrpenia a kadidlo mod-
litby. Skrze Krista, nášho Pána. Amen.

Alebo:

Velebíme ťa, Bože, náš Otec, že naša rodi-
na môže bývať v tomto novom dome. Udeľ 
nám hojnosť darov Ducha Svätého a milosť 
svojho požehnania, aby sme všetci, čo bý-
vame v tomto dome, i tí, čo budú do tohto 
domu prichádzať, pocítili lásku i pokoj, ktoré 
pochádzajú od teba. Skrze Krista, nášho 

Pána. Amen.

Požehnanie:

Otec, matka alebo iný prítomný pokropí po-
žehnanou vodou (ak ju majú zadováženú) prí-
tomných i dom, pritom môže povedať: 

Táto požehnaná voda nech nám pripomenie 
náš krst i Ježiša Krista, nášho Spasiteľa, ktorý 
nás vykúpil svojím krížom a zmŕtvychvsta-
ním.

Na horné veraje dverí kriedou napíšeme: 

20 – C + M + B – 26 

To znamená: 
Christus mansionem benedicat – Kristus nech 
požehná náš príbytok.

Prosme teraz spoločne Pannu Máriu o po-
moc a ochranu:

Zdravas, Mária, milosti plná...

Pod tvoju ochranu sa utiekame, svätá Božia 
Rodička...

Na záver:

Dnes prišla spása do nášho domu. Pokoj  
a požehnanie nech spočíva na ňom a nech 
napĺňa všetkých nás. V mene Otca i Syna  
i Ducha Svätého. Amen.

	 pripravil: František Kubovič, SDB
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Je veľa spôsobov modlitby s Božím slovom. 
Jednou z nich je starobylá, ale krásna a vždy 
aktuálna metóda modlitby - Lectio Divina. 
Ponúkame konkrétny postup, ako sa dá týmto 
spôsobom modliť s Božím slovom. 
- 	 Je dobré nájsť si každý deň určitý čas na 

modlitbu s Pánovým slovom, napr. 15 minút 
ráno. 

- 	 V meditácii Božieho slova nejde len o jeho čí-
tanie, ale je dôležité venovať istý čas aj tichu 
- počúvaniu Boha, ktorý ku mne túži preho-
voriť. 

- 	 Je možné modliť sa s akýmkoľvek textom 
Sv. Písma, výborný zvyk je meditovať napr. 
Evanjelium na daný deň. 

 Lectio Divina 
(Do postupu modlitby 

spôsobom Lectio Divina je 
vložený text Evanjelia podľa 
Matúša opisujúci udalosti 
narodenia Pána.) 
 

1. Modlitba k Duchu 
Svätému 

Začnem krátkou mod-
litbou k Duchu Svätému, 
aby pripravil moje srdce 
na počúvanie Božieho hlasu. Napr.: Príď, Duchu 
Svätý, otvor moje srdce, aby som Ti načúval. 

  
2. Čítanie Božieho slova 
Čítam text Sv. Písma. Čítam opakovane, 

dva-trikrát. Pokúsim sa pokúsim sa spoznať slo-
vo, slovné spojenie či vetu, ktorá mi z textu naj-
viac rezonuje.  

S narodením Ježiša Krista to bolo takto: Jeho 
matka Mária bola zasnúbená s Jozefom. Ale skôr, 
ako by boli začali spolu bývať, ukázalo sa, že po-
čala z Ducha Svätého. Jozef, jej manžel, bol človek 
spravodlivý a nechcel ju vystaviť potupe, preto ju 
zamýšľal potajomky prepustiť. Ako o tom uvažoval, 
zjavil sa mu vo sne Pánov anjel a povedal: „Jozef, 
syn Dávidov, neboj sa prijať Máriu, svoju manžel-
ku, lebo to, čo sa v nej počalo, je z Ducha Svätého. 
Porodí syna a dáš mu meno Ježiš; lebo on vyslobodí 

svoj ľud z hriechov.“ To všetko sa stalo, aby sa spl-
nilo, čo Pán povedal ústami proroka: „Hľa, panna 
počne a porodí syna a dajú mu meno Emanuel,“ čo 
v preklade znamená: Boh s nami. Keď sa Jozef pre-
budil, urobil, ako mu prikázal Pánov anjel, a prijal 
svoju manželku. Ale nepoznal ju, kým neporodila 
syna; a dal mu meno Ježiš. (Mt 1, 18-25)

  
3. Meditácia  
Teraz je dôležité zistiť, čo mne osobne hovorí 

Pán týmto textom - tu a teraz. Premýšľam najmä 
nad tým, čo mi z textu najviac rezonuje a skúsim 
vnímať, čo tieto slová znamenajú pre mňa a pre 
môj život. 

  
4. Modlitba 
V modlitbe teraz ho-

vorím s Pánom, pokúsim 
sa odpovedať modlitbou 
na prečítané slovo. Vložím 
do nej všetko, čo vo mne 
vzbudil text Božieho slova.  

  
5. Kontemplácia 
Ide o ticho, ktoré je 

veľmi dôležité na to, aby 
som dokázal započuť hlas 
Pána. Jednoducho skúsim 

zotrvať v tichu v prítomnosti milujúceho Boha  
a počúvať. 

  
+1… Akcia - život 
Na záver ide o to, aby slovo prinieslo ovocie  

v mojom živote. Skúsim si pomenovať, k čomu 
ma cez toto slovo Pán pozýva a pokúsim sa to 
uskutočniť. Takto sa bude môcť stať Božie slovo 
živým aj v mojom každodennom živote. 

 
Možno je to výzva pre každého z nás siahnuť 

v novom roku viac po Božom slove, otvoriť ho, 
modliť sa s ním a dať tak väčší priestor Bohu, aby 
k nám hovoril. A dovoliť mu, aby sa jeho Láska 
mohla takto každý deň narodiť aj v nás. 

			   Štefan Hlušák

Modlitba s Božím slovom
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Vianoce sú za rohom!
Na Domine v týchto dňoch žijeme vianočnou 

atmosférou.

10. až 12.12. sme mali na Domine vianočný 
bufet, kde si Domiňáci pochutnali na cigánskej 
pečienke, lokšiach, punči, varenom vínku a po-
pritom čerpali pravú vianočnú náladu. Okrem 
vianočných dobrôt si mohli kúpiť aj Domino 
merch, vrátane našich nových Domino pono-
žiek. Z mikín a tričiek už zostalo len niekoľko 
posledných kusov. Ak ste predaj nestihli a stále 
hľadáte vianočné darčeky, nezúfajte. Mikiny, trič-
ká či ponožky je možné zakúpiť po dohode na  
pr@sdmdomino.sk.

  
Ako sa nám darí s financiami? 
Budova nám stojí už takmer rok a pol, no stá-

le nemáme dobojované. Naďalej splácame úver, 
ktorý sme si vzali na jej postavenie- aktuálne 
nám zostáva doplatiť ešte 363 326,-€

Aj vďaka vašej finančnej podpore sa nám darí 
pokračovať ďalej. Staňte sa pravidelným finanč-
ným darcom a pomôžte nám spoločnými silami 
si tento sen splniť. Každý dar má pre nás veľkú 
hodnotu. Vašu štedrosť, samozrejme, odmeníme 
malým zlatým darčekom.  

Prednášky pre rodičov
V našom futbalovom klube sa snažíme priná-

šať niečo hodnotné aj pre rodičov.

Pravidelne organizujeme v našej chill zóne 
prednášku na aktuálnu tému. Koncom novem-
bra nám o hrozbách 21. storočia porozprával  
Vladimír Buraš, bývalý člen bezpečnostných zlo-
žiek, ktorý sa v súčasnosti venuje osvete v oblas-
ti rizík a hrozieb číhajúcich na dnešné deti – od 
cigariet cez hazard až po sociálne siete a ďalšie 
závislosti. Po prednáške nasledovala otvorená 
diskusia s rodičmi, ktorí mali možnosť klásť otáz-
ky a zdieľať svoje skúsenosti. Ak nechceš zmeš-
kať ďalšiu prednášku, nezabudni sledovať náš 
Facebook, či Instagram.  

Požehnané a pokojné Vianoce Vám želá SDM 
Domino.

		  Kika Kurčíková, SDM Domino

Čo je nové na Domine?
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BDENIE PRE FARNOSŤ

Srdečne pozývame členov modlitebnej sku-
piny BDENIE PRE FARNOSŤ na naše pravidel-
né každoročné stretnutie, ktoré sa uskutoční 
v nedeľu 11. 1. 2026 o 15.00 v zasadačke pod 
kostolom.

Zhodnotíme končiaci rok a naplánujeme budúci. 
Bude priestor na Vaše otázky, svedectvá, postre-
hy, návrhy na nové úmysly, potrebu zmeniť čas 
bdenia.

V prípade, že sa stretnutia nebudete môcť zú-
častniť, ozvite sa prosím na tel. 0905 158 198.

Budeme veľmi radi, ak sa pridajú ďalší ľudia 
ochotní slúžiť farnosti modlitbou a bdením 
doma 1 hodinu v mesiaci vždy v prvý piatok. 

Duchovná obnova pre dospelých 

bude v sobotu 20. 12. o 9.00 hod. v kostole. 

Predvianočné spovedanie v kostole 

bude v sobotu 20. 12. a v pondelok a utorok 
22. a 23. 12., v čase od 16.00 do 20.00 hod.

Povzbudzujeme Vás, aby ste si spoveď neod-
kladali na poslednú chvíľu!

Rozpis  svätých omší počas Vianoc

Štedrý deň 
(streda 24. 12.): 
6.30, 21.00 a 24.00 hod.

Božie Narodenie 
(štvrtok 25. 12.): 
6.45, 8.00, 9.30, 11.00 a 18.00 hod.

sv. Štefana 
(piatok 26. 12.): 
6.45, 8.00, 9.00, 11.00 a 18.00 hod.
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Silvester 
(streda 31. 12.): 
6.30 a 18.00  hod. + ďakovná pobožnosť

Panny Márie Bohorodičky 
(štvrtok 1. 1.): 
6.45, 8.00, 9.30. 11.00 a 18.00 hod.

Zjavenie Pána 
(utorok 6. 1.): 
6.45, 8.00, 9.30, 11.00 a 18.00 hod.

Požehnanie domov:
Záujemcovia o požehnanie svojich domov sa 
môžu zahlásiť v sakristii kostola do 26. 12.

Farský ples
bude  v sobotu 10. 1. 2026.

Hodová slávnosť, sviatok patróna nášho kos-
tola sv. Jána Bosca
bude v nedeľu  1. 2. 2026,  slávnostná sv. omša 
bude o 11.00 hod. 
Popoludní bude divadlo.

Duchovná obnova pre dospelých
bude v sobotu 7. 2. a 28. 3. 2026 o 9.00 hod.  
v kostole.  

Ďakujeme zo srdca všetkým farníkom za pomoc 
pri upratovaní kostola. Ak by ste chceli trvalej-
šie pomáhať, je tu stále možnosť prihlásiť sa do 
“upratovacej skupinky”. Momentálne ich máme 
12 a striedajú sa v týždenných pravidelných in-
tervaloch pri upratovaní kostola. Záujemcovia 
sa môžu prihlásiť v sakristii alebo u Marcelky 
Gallikovej gallikova.marcela@gmail.com .

Upratuje sa buď vo štvrtok večer po adorácii 
alebo v piatok po mládežke. Sú skupiny, ktorým 
vyhovuje sobota doobeda, ale aj  pondelok, keď 
nie sú sväté omše. Netrvá to dlhšie ako 1,5 hodi-
ny, ak je upratovačov viac, dá sa to zvládnuť aj 
za hodinu.

Vopred veľká vďaka za ochotu.

Farské oznamy:


