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Oktober

Za par dni zac¢ina mesiac oktéber, ktory uz
tradi¢ne je mesiacom ruzenca. Aj v nasom kosto-
le, ako kazdy rok, sa ho budeme modlit cely me-
siac po vecernej svatej omsi. Kedze prave tento
spolo¢ny rozmer modlitby ruzenca sa z nase;j far-
nosti akoby vytraca, ¢i nan nemame cas, skisme
sa na chvilku znovu zamysliet nad zmyslom tejto
modlitby.

Ruzenec je vo svojej pod-
state modlitbou rozjimavou.
Nejde teda len o to, aby ¢lo-
vek odrecitoval patdesiat
Zdravasov - i ked' aj to ma svoj
vyznam - ale ma uvazovat nad
jednotlivymi tajomstvami ru-
zenca. P4c¢i sa mi prirovnanie,
ze ruzenec je ako plavba rie-
kou. Pri plavbe si ¢lovek nevsima v prvom rade
prud rieky, ktord ho unasa, ale najma brehy rie-
ky, na ktorych obdivuje krasy scenérie. Podobne
sa ¢lovek pri modlitbe ruZzenca nechava unasat
pruadom slov, ale vsima si predovsetkym, obraz-
ne povedané, brehy, na ktorych sa nachadzaju
tajomstva ruzenca, o ktorych rozjima.

Rozjimanie je doélezité preto, lebo ak ¢lovek
premysla nad tajomstvami, moze ich prepajat so
svojim vlastnym zivotom. Ruzenec sa totiz nema-
me iba modlit, ale ho aj zit.

No i ked' sa niekomu rozjimat nedari, aj vte-
dy to ma vyznam. Modlit sa totiz znamena daro-
vat Bohu cas. A to ¢lovek robi, aj ked' nerozjima.
Napokon, zékladnym cielom kazdej modlitby je
byt v Bozej pritomnosti. Modlitbou sa buduje
vernost ¢loveka k Bohu. A o to ide aj pri modlitbe
ruzenca.

Mézeme tiez prepdjat jednotlivé tajomstva
ruzenca aj so zivotom a tazkostami, ktoré prezi-
vame. Ked ma trebars nieco trapi, pomodlim sa
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bolestny ruzenec a uvazujem nad svojou tazkos-
tou v spojeni s tajomstvami bolestného ruzenca.

Je dolezité, aby sa ¢lovek snazil vtiahnut ta-
jomstva do svojho kazdodenného Zivota. Svaty
Jan Pavol II. hovoril, ze modlitba ruzenca je vlast-
ne spominanim s Pannou Mariou na to, ¢o Boh
urobil v jej Zivote a v zZivote jej Syna. Zdoraznil
pritom, aby tieto spomienky
neboli mftve, ale aby ozivali
v nasich Zivotoch.

Tak napriklad pri modlitbe
druhého tajomstva radostné-
ho ruzenca - ktorého si Panna
pri ndvsteve Alzbety v Zivote
nosila, mézem okrem iného
uvazovat o tom, ako si Panna
Maria nasla cas, aby pomohla
svojej pribuznej. M6Zzem sa teda cez tento pri-
klad pytat samého seba, ako je to so mnou, ¢i si
dokazem najst cas na ludi okolo seba, ktori po-
trebuju pomoc. Ak éno, tak potom dovolujem,
aby tato spomienka Panny Marie v mojom zivote
ozivala. A takéto prepojenia sa daju najst v kaz-
dom z ruzencovych tajomstiev.

Kazdé ruzencové tajomstvo je vlastne vynat-
kom zo Svdtého pisma. Modlit sa ruzenec zna-
mena v podstate rozjimat nad Svatym pismom.
Uznavam, Ze rozjimat nad tajomstvami moze byt
naro¢né. No omnoho narocnejsie je ruzenec zit.
Uvadzat jeho tajomstva do svojho zivota.

Skusme si teda aj tento rok ndjst cas aj na
spolo¢nu modlitbu ruzenca. Osobitne pozyvam
rodiny a spolocenstva prist sa spolo¢ne pomod-
lit aj do kostola — pripadne sa aj predmodlievat.
Verim, ze raz za mesiac by sa to mohlo podarit.

don Frantisek Kohut SDB
sprdvca farnosti



Po lete plnom Sportu, zdbavy, novych priatel-
stiev a skvelych zdzitkov vstupujeme do sezo-
ny 2022/2023 plni oéakdvania. Co so sebou pri-
ndsa novd sezéona a aké zmeny nds na Domine
cakaju?

V sezéne 2022/2023 rozbiehame az 26
kategérii, ktoré su rozdelené do Akadémie
a Grassroots. Rozdelenie hra¢ov do Akadémie
a Grassroots vychadza z NOVEJ VIZIE KLUBU SDM
DOMINO 2022/2025, za ktorou stoji mnoZstvo
iniciativnych ludi, ktori sa neustale snazia o na-
predovanie nasho klubu.

Co znamend pojem Grassroots a ako sa lisi od
Akadémie?

Pojem “grassroots” vychadza zo slovného
spojenia “korienky travy”, ¢o vo futbale zname-
na, Zze hrdc¢i nehraju futbal na profesionalnej
Urovni, ale hraju len zakladny (neprofesiondlny)
futbal. V Grassroots kategéridch nadobudaju
hraci prvé skusenosti s futbalom, a preto je déle-
zité, aby ich ziskavali v prijemnom prostredi, kto-
ré im pomoze budovat si pozitivny vztah k Spor-
tu. Cielom nasho klubu je zamerat sa na hracov
Grassroots a vytvarat im vhodné podmienky pre
ich Sportovy a osobnostny rast. Na druhej stra-
ne, Akadémia dava vacsi priestor ambiciéznym
a Sportovo nadanym hra¢om. V Akadémii bu-
deme klast vacsi déraz na $portovu vykonnost
hracov a snazit sa o efektivnejsie napredovanie
hra¢ov prostrednictvom komplexnejsieho tré-
ningového procesu.

Prehlad kategorii, ktoré sme otvorili v sezéne
2022/2023
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Novd sezona so sebou prindsa velké zmeny

Prechddzame na EduPage! I_E_.I

V nasSom klube pbsobi viac ako 500 hracov
a viac ako 50 trénerov a dobrovolnikov. Takyto
velky pocet si vyzaduje dékladnu organizéaciu
a systém. Preto sa velmi teSime, ze od novej se-
zony spolupracujeme prave s EduPage. Vdaka
EduPage budeme mat vsetko na jednom mies-
te: komunikaciu s rodi¢mi a hrd¢mi, rozvrhy tré-
ningov, dochadzku hracov aj ¢lenské poplatky.
Velkd vyhodu vyuzivania aplikacie EduPage vidi-
me aj v tom, Ze ju rodi¢ia poznaju a vedia s riou
lahko pracovat. Prvé tazké tyzdne plné registra-
cie rodi¢ov a hrd¢ov mame Uspedne za sebou
a uZ teraz sa stretdvame s velmi dobrymi ohlas-
mi od rodi¢ov, ¢o nds utvrdzuje v tom, Ze sme sa
rozhodli spravne.

Myslime aj na najmensich!

Do novej sezény prichddzame s novym pro-
jektom s ndzvom DOMINO KIDS, ktory je uréeny
pre deti vo veku od 5 do 9 rokov, ktoré si chcu
zasportovat, no futbal ich velmi neldka, ale aj
pre deti, ktoré chcu popri futbale rozvijat svo-
je pohybové schopnosti a zru¢nosti aj v inych
Sportoch. DOMINO KIDS ponuka detom tréningy
vieobecnej pohybovej pripravy, ktoré zahfnaju:
vseobecnu pohybovu pripravu ako zéklad pre
vsetky Sporty, rozvoj kondi¢nych a koordinac-
nych schopnosti, prvky atletiky a $portovej gym-
nastiky, pohybové a Sportové hry aomnoho viac.

Tieto zmeny si vSak vyzZadovali vela prdce
a c¢asu. Za tspesny start do novej sezény preto
patri velké PODAKOVANIE vedeniu klubu, tré-
nerom, dobrovolnikom, no aj rodicom, ktori
ndm veria a kaZzdorocne prindsaju svoje deti
prdve do ndsho klubu SDM DOMINO.

Kristina Lopuchovd, manazérka Domina
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Novy rok s Margarétkou

S radostou vstupujeme do nového skolské-
ho roku s mnozZstvom novych aj rokmi overe-
nych aktivit.

Doobedné hodiny patria nasim najmensim,
ale samozrejme aj nasim najvacsim navstevni-
kom, a to rodi¢om s ich deti¢kami.

Utorok, stvrtok a piatok su to aktivity na-
$ich mamin dobrovolni¢ok. Utorok - HOPKACIK
- lahké a zabavné tancovanie pre maminy s de-
tickami. Stvrtky sa venujeme kreativnej aktivi-
te, malovaniu, formovaniu, strihaniu a vyraba-
niu. Striedaju sa FARBICKY-CARBICKY a MAMA
OMSA, po ktorej nasleduje PRAMIENOK- mini
katechéza s kreativnou aktivitou podla témy.
Piatky budu pre vas skoro vzdy v hernicke
(je potrebné sledovat datum na plagate) pri-
tomné lakta¢né poradkyne OZ Mamila, MUDr.
Krajc¢ikova a RNDr. Pokryvkova, ktoré vam rady
poradia pri problémoch alebo inych otdzkach
s doj¢enim, prip. nosenim.

Zaroven budu vo vedlajsej miestnosti pre-
biehat montessori dielnicky MONTE HODINKA,
dielnicky, ktoré prirodzenou cestou ucia deti kra-
sam praktického Zivota, podporuju jemnu moto-
riku a v neposlednom rade socializuju deticky aj
mamicky.

Pondelok a streda patri nase centrum
mame Evke, ktord vedie miniskdlo¢cku MONTE
S EVI pre deti od 2,5-4,5 roka.

Poobedne krizky sa ndm krasne rozbehli.
Najdete v nich GYMNASTIKU pre deti od 5 rokov.

LATINO A TABATU pre Zzeny a MINIDANCE pre
deti od 5 rokov.

Okrem nasich pravidelnych aktivit sa mozete
tesit raz do mesiaca na Specidlnu stvrtkovu ak-
tivitu. Bud ide o divadielko pre deti alebo pred-
nasky a iné rozvojové aktivity pre mamy.

Zaciname uz 13.10.2022 s prednaskou od
OZ Pracujice mamy, témou ,, Co mi dala mater-
skd z pohladu kariéry a ako to komunikovat za-
mestndvatelovi ~.

Samozrejme sa mozete tesit na Mikuldsa,
karneval, Den deti, narodeniny MC Margarétka
a dalsie.

Tesime sa na mnozstvo novych kamaratstiev
a zdielanie kazdonnych radosti aj strasti materstva.
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Pre blizsie informacie nas kontaktujte na
nasej stranke www.mcmargaretka.sk, FB- MC
Margarétka, Instagram- mcmargaretka

Za MC Margarétka Klaudia Krajcikovd

ROZVRH

Pondelok

9:00-12:00 Monte s Evi (priprava na skolku)
Utorok

9:30-11:30 Hopkacik

17:00-18-00 Minidance od 5 rokov
18:00-19:00 Latino pre zeny

19:00-20:00 Tabata

Streda

9:00-12:00 Monte s Evi (priprava na skolku)
16:45-17:30 Gymnastika od 5 rokov
17:45-18:30 Gymnastika od 6 rokov
Stvrtok

9:30-11:30 Farbi¢ky-Carbicky

(29.9.,,13.10., 27.10., 10.11.,...)

ALEBO

10:00 Mama omsa a Pramienok
(22.9,,6.10., 20.10., 3.11.,....)

Piatok

9:30-10:20 a 10:30-11:30 ,,Monte hodinka”
- montessori aktivity pre deti 1,5- 5,5 roka
9:30-11:30 Poradenstvo dojcenia a nosenia
s poradkynami OZ MAMILA

Pre blizsie informdcie nds kontaktujte na
nasej stranke www.mcmargaretka.sk, FB- MC
Margarétka, Instagram- mcmargaretka



A ¢o synoda?

Zaciatkom roka ste viackrat poculi rozpra-
vat o ,Synode o synodalite”, ktorej pripravné
stretnutia sa konali aj v nasej farnosti. V nasej far-
nosti sa témou Synody zaoberalo asi 10 stretnuti.
Tieto stretnutia boli ukon¢ené aj urcitymi vy-
stupmi vyjadrujucimi nazory ucastnikov tychto
stretnuti o témach Synody.

Za _sfnc:d Ir'-u Cirkewv

pelefiensfve | spofvicast’ | misia

Tieto zavery boli poslané na Biskupsky urad.
Tu povereni koordindtori z nich a vsetkych os-
tatnych prispevkov z inych farnosti a spolocen-
stiev vytvorili material, ktory sa cez viaceré dalsie
institucie dostane aZz na jednanie celosvetovej

Synody, ktora sa bude konat na buduci rok.

Mohli by sme si povedat, tak mame to za se-
bou, mézeme si to odfajknut. Ale zdmer Synody
nebol takyto. Naopak umysel Svdtého Otca bol,
aby sa témy Synody stali nie¢im, ¢o bude posu-
vat Zivot vo farnosti. Preto by sme chceli aj pocas
tohto 3$kolského roka pokracovat v uvazovani
nad témami Synody a teraz uz naozaj v tom za-
merani na zZivot nasej farnosti.

Preto budeme kazdy mesiac robit jedno
stretnutie o jednej z 10 tém Synody. Bude to
stretnutie otvorené pre kazdého, bez akychkol-
vek zavazkov pravidelne sa zUcastnovat tychto
stretnuti. Preto Vas uz teraz pozyvam na tieto
stretnutia s takym pohladom, Ze nie je mi laho-
stajné smerovanie Zivota nasej farnosti. A mozno
prave V&3 nazor bude tym délezitym, ktory sa
uplatni pri napredovani nasej farnosti.

Frantisek Kohut, SDB



Ihrisko pre slobodnu hru

Salezidnske dielo, konkrétne Rodinné cen-
trum Mamy Margity ma nové ihrisko! A nie hoci-
jaké. Radi by sme vam predstavili nas maly velky
projekt.

lhrisko pre slobodnu hru je uréené pre deti
od 0-99 rokov. A ¢o tam mbzete robit? Tvorit,
stavat, hrabat, varit, miesat, burat, naberat, sypat
a vsetko iné, ¢o vas napadne. Deti s rodi¢mi si
mozu ohmatat rozne materidly, rozné tvary, réz-
ne skupenstva. A kedZe fantazii sa medze nekla-
du a je skvelé podporit deti v kreativite, vasa hra
je obmedzend len vami samymi.

Upozoriujeme, Ze sa mozete zaspinit, ale na
tomto ihrisku je to priam vitané. Specifikom nas-
ho ihriska je rozvijanie dietata po kazdej stranke.
Méze zdolavat svoje fyzické hranice, trénuje si
jemnu motoriku a spolupracou s ostatnymi det-
mi si vylepSuje socidlne zru¢nosti, uci sa plano-
vaniu, praci v time ale aj ako zvladnut, ak sa jeho
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projekt nepodari.
U¢i sa beznému Zi-
votu v bezpe¢nom
a volnom prostredi.
A to, Ze musite jed-
nu polovicu dietata
hodit do pracky
a druht do vane je
okrem jeho dalsej
zdbavy, a toho, ¢o
touto hrou ziskalo
pre Zivot naozaj
banalita.

Pri tvorbe ndm
pomohol  projekt
Nase mesto. Aj to-
uto cestou by sme
im chceli  velmi
pekne podakovat.
Bez dobrovolnikov
by sme to nezvlad-
li. A hoci rédno pred
zaciatkom  prace
sme nemali ziaden
materidl, po pre-
chadzke Dominom,
Oratkom, Farskou
zdhradou a vasimi
zdsobami sme toho pozbierali habadej a poobe-
de bolo ihrisko postavené.

#reuse #zerowaste

Dufame, Ze vy a vase deti sa na iom zaba-
vite minimdlne tak ako nasi dobrovolnici.

Tesime sa na vase spésoby vyuzitia a rozsi-
renie nasej salezidnskej komunity.

Za MC Margarétka Klaudia Krajcikovd



Kazdy z nds asi mame isté idei, alebo myslien-
ky, ktoré sme poculi v mladosti a sprevadzaju nas
cely Zivot. Moze to byt nejaké porekadlo, biblicky
vers, alebo uryvok z knihy, ktord sme ¢itali v mla-
dosti. U mna je takou mantrou veta, ktorej hlbsi
vyznam som pochopil az neskér. ,Maj Boha na
prvom mieste a vietko ostatné bude na sprav-
nom mieste” je formulka, ktord som pocul na
stredneja odvtedy eSte mnoho raz. Intelektudlne
som jej rozumel, ale v srdci to este vtedy nefun-
govalo. Neskor ma zachrénila, no musel som ju
prezut a akceptovat ako fakt. Verim, ze by mohla
byt takym istym zachrannym kolesom aj nieko-
ho dalsieho, sadam teda za PC a spisujem, ¢o ma
o zivote naucila a stéle uci.

Ako stredoskoldka ma urcite nenadchlo, ze
by na prvom mieste mojich priorit mal byt Boh.
Chcel som mat dievca, Uspech v partii, venovat
sa nie¢omu, v ¢om budem dobry. Mal som tuzbu
vynikat, byt oceneny, popularny, Gspesny a stast-
ny. Ur¢ite som nechcel vysedavat v kostole (as-
pon nie viac ako je ,minimalne nutné”) a venovat
¢as modlitbe. To vsetko mi prislo ako bokovka,
nieco, ¢o si obcas treba odfajknut, ale netreba
z toho robit prilis vedu. Moj pohlad sa sice po-
stupne posuval réznymi smermi a popravde sta-
le je to dynamickou veli¢inou, méj vztah k Bohu
sa meni, stale zaziva svoje pady aj vzostupy a ur-

Mat Boha na prvom mieste

Cite to nie je staticky bod. Ale snaha vracat Boha
tam, kam patri, teraz naplfia zna¢nu ¢ast mojho
vnutorného prezivania. A preco je to dolezité?
Je to otdzkou vlastnej hodnoty. Na ¢om ju za-
kladdm, od toho sa odvija aj m&j pohlad na svet
okolo mna.

Popularita

Velakrat v Zivote som mal na prvom mieste,
aby som vyzeral pred druhymi dobre. Tato sna-
ha spociatku vychéddzala. Zac¢al som robit vsetky
tie ,cool veci”, za ktoré som dostaval ocenenie,
spatnu vazbu a hlavne pribudajuci pocet ka-
maratov. Niekedy som prechadzal vecernym
mestom a stretol som nahodne aj 10 znamych,
ktori ma poznali po mene. Avsak cena za to bola
neustdle vacsia uzkost, ze urobim ,krok vedla”.
Myslienkami som bol viac v hlavéch druhych, ako
v svojej vlastnej. Co si 0 mne mysli ten alebo ten,
ako sa na mna pozera ta alebo ona, komu potre-
bujem este dokazat, aky som dobry... Bol som ot-
rokom néazorov ludi, ktorym som nestal ani za te-
lefonat, alebo hlbsi zaujem. Koniec koncov toto
zotrocenie zacalo byt kontraproduktivne. Snazil
som sa zaujat a bol som trapny. Chcel som sa byt
viac viditelny a liezol som na nervy. Zacal som
mat ,drsny slovnik” a bol odpudzujuci. Veril som,
Ze moja hodnota je v tom, ako ma vidia ostatni
a nechapal som, ze jediné, ¢o ma skutocne uro-
bi stastnym, je vedomie vlastnej ceny v Bozich
ociach.

Uspech

Uspech v tom, ¢o robim je to jedna z vedi,
¢o ma dodnes motivuje. Milujem, ked' sa mi dari
v tom, ¢o podnikdm. Motivuje ma to, napifa
moje dni entuziazmom a pocitom naplnenia. No
vnimal som aj kf¢, ktory ma dostihol a opét raz
vychadzal z nespravneho usporiadania hodn6t.
Totiz ak uspech povysime na absolutérium, pri-
deme v prvom rade o pokoj. Ni¢ viac neprinesie
burku do Zivota ako hnanie sa za bohatstvom
a sladvou. Lebo uspech je vrtkd vec. Jeden den
som mozno hore, ale ¢o potom? Co ked ,pad-
nem”? Nikto na svete nevydrzal na vrchole ne-
konecny cas. Strati potom moj zivot zmysel? Ked'
som pred rokmi padol na moje dno, ¢o by sa zo-
stalo, keby som vlastnu hodnotu staval na Uspe-
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chu? Najhorsia je nasledne pretvarka a snaha
zakryt, ze moj Uspech nie je taky, ako ho prezen-
tujem. Tolko zbyto¢nych ,chval” vyslovenych na
vlastnd adresu, ktorymi som si len kompenzoval,
ze som nesiel po dobrej ceste. Byt Uspesnym je
urcite dobra vec, ale ked'sa stane tuzba po riom
absolutnym vladcom Zivota, ten sa stane nezne-
sitelne tazkym rovnako, ako zivot pod diktatu-
rou. Je to len bi¢ a bolest, ni¢ viac.

Zena

Vztahy, tie mdme mnohi na vysokych priec-
kach a ani sa to nehanbime priznat. Ved pre-
¢o by aj, ved aj Biblia nas uci laske v bliznemu.
Kamaratske vztahy, ak nie sme Uplny individu-
alisti, mame v3etci za délezité. Co este viac vni-
mam je, kolko sme ochotni obetovat pre nasho
partnera ¢i partnerku. Nepochybne je to viac ako
vznesena tuzba. Ale ked' si ddme nasu polovic-
ku na prvé miesto, sme si isti, Ze to vie uniest?
V minulosti som presiel skisenostou, ktord ho-
vori o opaku. Mal som dievéa a myslel som si,
Ze ind Zena pre mna neexistuje a ze bez nej mo;j
zivot nemd zmysel. Lenze laska v sebe nesie aj
slobodu. Ak mame druhého na prvom mieste,
nestdvame sa na fom zavislymi? Co potom ked
odide? Alebo sa mu nieco stane? Kde sa ocit-
neme potom? Byt vdznitelnom druhej osoby
nevyhnutne dospeje do krachu vztahu a navy-
Se je to Casto prvotna pric¢ina. Zacarovany kruh,
nechceme druhého stratit, ale nasimi krokmi ho
nutime odist. Dnes mam uzasnu manzelku, ktoru
neskuto¢ne milujem a len s Usmevom sa divam
na svoje premyslanie o diev¢atach v minulosti.
Tolko Uzasnych veci ma denne moja polovicka
uci. Napriek vietkému ale viem, Ze keby som ju
dal na prvé miesto nad Uplne vietko ostatné, ne-
prospelo by to ani jej ani mne.

Deti

Co tak mat na prvom mieste vlastné deti?
Aktudlne som sa stal otcom. Je to velkd radost
a zmysel vetkych dni. Ale jedného dna deti odi-
du. Vidim okolo seba mnozstvo rodic¢ov, ktori sa
s tymto nevedia vysporiadat. Svoj zivot posta-
vili na defoch, lebo to im vypifalo vietok ¢as.
Projektovali do nich svoje sny a tuzby. Chceli
pre nich len to najlepsie a obetovali im svoj ¢as,
peniaze, trapenia aj radosti. Obetovali vietko.
LenzZe ulohou rodica je priviest deti k samostat-

nosti a aj keby sme sa tejto Ulohy nechceli zhos-
tit, nijak tomu nezabranime. Jedného dna nam
deti zavru dvere do nasej obyvacky a otvoria si
svoje vlastné.Videalnom pripade, akim budeme
oporou, tak sa radi vratia a budu si to vazit. Mat
ich vsak na prvom mieste, opat raz, neprospeje
ani im, ani ndm samym.

Hodnoty

Mnohi si skiisaju dat na prvé miesto hodnoty.
Tie ndm neodidu, neovladnu nds ani nezruinuju.
Myslim, Ze hodnoty su naozaj dblezité. Lenze po-
trebuju mat pevny zaklad. Kde ¢erpame silu, aby
sme ich zili autenticky, aby sme celili prekdzkam
a nenechali sa znechutit nezdarom alebo odpo-
rom ludi okolo? Byt za zachranu prirody, alebo
prava mensin — to vsetko je cenné. Ale ked nas
hodnotovy aktivizmus postavime na piedestal,
neza¢neme byt neznesitelne netolerantni voci
vsetkym, ktori nase nadsenie a rebric¢ek nezdie-
laju?

Boh

Dat Boha na prvé miesto neznamena byt 24
hodin v kostole, ani mat do krvi zodraté hanky od
ruzenca. Nie je to sebatryznenie ani halucinacia.
Urcite to ani neznamend zanedbavat druhych ¢i
seba. Je to presne naopak. Boh sa stane zdrojom
sily pre vietko, ¢o podnikame. Zdrojom lasky,
ktord vieme dat druhym tak, aby sa citili pri nas
dobre. Garantom nasej vlastnej hodnoty, aby
sme sa vazili, ¢i uz sme bohati alebo chudobni,
velki ¢i mali, ,pri sebe” alebo modelovej postavy.
Okrem toho je aj vedomym, Ze vietko, ¢o robi-
me, nie je iba ,pre nas a o nas”, ale je sucastou
nie¢oho vacsieho. Predovietkym vsak je to zdroj
velkej slobody. Mat Boha na prvom mieste zna-
men3, ze vsetko ostatné nas nezotrodi, ale sluzi
nam na dobro - ¢i uz svoje alebo druhych. A ni¢
na svete, hoci bude akokolvek zle, nevezme zmy-
sel znasho Zivota.

Mat Boha na prvom mieste je Zivotné kré-
do. Ak je cesta ciel, tak potom vnimam snahu
o opdtovny ndvrat k tejto myslienke ako tu
moju. Je sice klukatd, ale niekam vedie. A du-
fam, Ze sa raz naucim zverit Bohu vlddu nad
mojim Zivotom bez kompromisov.

Martin Fedorko



Ked'si po 12 rokoch uradného manzelstva vezmes
toho istého muza a vzala by si si ho aj tretikrat...

...V 2020, ked'sa mi rakovina vratila v podobe
metastaz na viacerych organoch a dali mi 3 me-
siace zivota, Peto vyslovil prianie dat sa pokrstit.

Od septembra toho istého roku, ked som
este stale bola nazive, sme spolu zacali pripravu
na prijatie sviatosti. On krst, prvé svaté prijima-
nie a sviatost birmovania a ja tiez vietko, okrem
krstu. I$la som do toho s tym, ze budem pri iom
aspon chvilku, kedZe priprava mala byt rok
a pol, raz do tyzdna. Co Ti dibe, raz do tyzdia?
Atosadatakdlho?No...dd.Taknejaksomstalezila
a dozila sa Velkej noci 2022, kedy sme na Bielu
sobotu pocas Velkonocnej vigilie sviatosti prijali.

Uchvdteni pokojom, ktory ndas objimal,
uchvateni tajomstvom medzi Nebom a zemou,
uchvéteni zazrakmi, ktorych sme boli svedkami.
Nasu druhu svadbu, tentokrat v kostole, sme si
naplédnovali na nase 13.vyrocie v juni. Ked ma tri
tyzdne predtym brala sanitka, bola som mimo,
ale po precitnuti mi s pokorou napadlo iba to,
Ze som vdaéna za td Velka noc. Ze som to stihla.
A ked'mi oznamili, Ze mdm metastazy na mozgu,
dufala som, velmi, Ze mam srdce cisté natolko,
aby som bola pripravend narodit sa pre Nebo.

Uz tolkokrat za posledné roky som "bola
pripravend" zomriet, ze ma to vlastne ani ne-
vyhodilo z miery. Po zmierneni opuchov nasle-
dovala operacia mozgu a stereotakticky oziar
s namontovanou konstrukciou do lebky. Dali

sme sa na to a neriedili, ¢o a i
Svadbu sme posunuli na 10.septem-
bra, blizko nasho 12. vyrocia uradné-
ho sobasa.

6 tyzdnov po oziari kontrolné MR
hlavy ukézalo, Ze sa stalo nieco, ¢o
som necakala. A ¢o som, absolitne
odovzdané, ani nepredpokladala. Ze
mi z hlavy vietko zmizlo.

Viete, Zeldm si zostarnut. Chcem
mat vradsky a Sedivé vlasy, chcem
byt stara a blaznivd. Chcem sa ¢o
najdlhsie pozerat na oblaky, obji-
mat stromy, smiat sa s milovanymi,
byt uzito¢na, rozpravat sa s Bohom
vo mne a stretdvat ho v druhych.
Ale naucila som sa Zit v pritomnosti. Prijimat ju
a neriesit moju volu. Odovzdat sa do ruk toho,
kto ma stvoril a verit, Ze sa deje to, ¢o moja dusa
potrebuje pre svoj rast. O vysledku “hlavy” som
sa dozvedela dva dni pred sobasom. Ten mal




byt komorny, u nds na Trnavke, u nasich drahych
Salezidnov, s najblizsimi a spolocenstvom.

V sobotu po obede som si obliekla kvetinko-
vé Saty s motylmi a povedala si, ze by to hadam
mobhlo vyjst. Ved'len chvila... Priatelia ozdobovali
farsku zahradu, stavali podium, varili gulas, piekli
burgre, kolace a torty a
pagaciky a vseli¢o, chys-
tali hotdogy, montovali
stoly... 29 druzi¢iek nas
voviedlo do plného kos-
tola. Pocujem Martina
s Luciou a zborom ako
spievaju "...Ty déavas lasku
nam ¢o neberie lez déva
a z dvoch vzdialenych
sfdc moj Pane v Tebe jed-
no sa stava". Som tu. ESte
som tu. A je mi umoz- |
nené prezivat dalsie
z miliéna pozehnani. Tu.
Teraz. S tym istym mu-
zom, ktory hladkal moju
hold hlavu v roku 2015,
2020 a aj teraz, ked mi
ju oholili kvoli operacii.
Sme tu. Teraz. Pozerdme
pred oltér, kde stoji 15
ministrantov, kamaratov
a ich synov a medzi nimi
aj ten nas. Pozerdm na
salezidnov, ktori sa stali
neoddelitelnou sucastou |
nasich Zivotov. Pozeram
na kriz. Na toho betéra
na nom. Bazén a radost.
Laska a chvaéla. Vdac¢nost
a pokora. Usmievam sa.
Pozerdm na kriz a dr-
zim dlan mojho muza.
Dakujem, ze ma milujete, hovorim im obom
v duchu. Viem, Ze ma pocuju. Zaznieva smiech,
hudba, ano, aj slzy. Ba aj potlesk bol. Dvakrat.
Aj bublinky z bublifukov, ¢o ndm tancovali nad
hlavami pri odchode. Aj ryza na schodoch pred
kostolom, kde sme urobili jednu hromadnu fot-
ku. Tu jedinu som si zelala. Do polnoci v zahrade
zaznieval smiech, spev, dokonca aj moj ked sme

spolu spievali Haberove pivo a gastany. A oni
dole na trave spievali s nami a tlieskali a smiali
sa. A dalsi sedeli s trickami od guldsu a v usmie-
vajucom sa kutiku Ust sa schovévala omrvinka
zjedného z 30 kolacov. Vo fotokutiku sa ramovali
do obrazov, za dal$im stromom na stoliku pisali
odkazy do knihy pre nds a na
druhom konci deti hadzali
fazulky do dialky. Bolo nas
takmer 300. Ako tych mra-
¢ien nad nasimi hlavami,
ktoré vypustili nesmelych
par kvapiek pre stastie, ktoré
po chvili uniesol Stedry vie-
tor a nasledne vysusilo laska-
vé sInko. Nohy si uz necitim,
ale uzivam si kazdu sekundu.
Kazdu ruku, kazdé objatie,
kazdy usmev, kazdé slovo,
kazdého ¢loveka, ktory je
sucastou.

Som uchvéatend Zzivym
Bohom, ktory na nas sype
kazdodenné milosti. Nech
si kto chce hovori ¢o chce.
Uz budem vzdy len na Jeho
strane. Zasluzi si to.

Za posledné roky som
uz tolkokrat bola pripra-
vena zomriet, Ze si uzivam
Nebo uz tu. Kazdy oka-mih.
Obalena laskou az do $piku
kosti. Buduci tyzden zacina-
me formaciu na Salezidnov
spolupracovnikov, s Petom,
ruka v ruke. A v aprili mdme
v plane ist na put do Svétej
zeme, aj vdaka Stedrosti na-
Sich milovanych. Ach, teraz
som pocula zhora smiech. Ze
plany. Viem, viem. Ale aj On vie. Vzdy lepSie ako
my. A za to dakujem.

"Ukdz a ja uverim? Nie. Uver a ja Ti ukd-
Zem."

Katarina Olikovd



Zenské duchovné cvicenia

Aj tento rok sa takmer 50 zien snazilo na
pdr dni venovat'svoj ¢as Bohu a spolocenstvu.
Naozajnebol premdrneny. Uvedomili smesi, Ze
nds duchovny Zivot je ako cesta a my mdme ¢o
robit, aby sme si nasli vztah k sebe, bliznemu
a k Bohu. Aby sme nase pocity osamelosti do-
kdzali premenit na vykipentu samotu, ktord
prindsa pokoj a Boha.

Cez tieto krasne a uzito¢né témy nas pre-
viedol nds salezidn don Cyril Sliz, za ¢o mu patri
nasa vdaka. UzZ teraz sa teSime na to, ako doka-
zeme nacerpané pretavit do nasho bezného zi-
vota. Odporucam zazit toto zenské spolocenstvo
a zbavit sa vietkych vycitiek.

Zuzana: Toto je zavislé v prvom rade na in-
dividudlnom postoji kazdého z nas. Ci sa bude-
me snazit pretavit do zivota a skutkov nové veci,

Ciémany September 2022

ktoré sme pri jednotlivych témach rozoberali
a uvedomili si.

Eva: Mne v suvislosti so synodou stéle rezo-
nuje myslienka dobrého pastiera, ktory zanecha
99 zdravych a vypasenych oveciek a ide hladat
1 stratenu = vyjst z far, oratiek, z bezpecnych
miest... ist za oveckami "hladnymi" a "chorymi",

F

ktoré sa necitia hodné prist do nasich krestan-
skych "giet". ist tak ako iiel Jezi§ cez Samariu.
Zastavil sa tam, aby stretol Zenu hladnt (po pra-
vej laske) a choru (5 muzov), aby jej vratil hodno-
tu, aby potom s odvahou svedcila aj inym ludom
0 Jezisovi a priviedla ich k nemu.

Mariana Mdcajovd



Stretkd 2022/2023

Pre rodicov, ktori majui zaujem o stretka v oratku
prinasame tabul'ku s kontaktami na animatorov.

Nazov stretka Rocnik Animatori prvé stretko Kontakt na animatorov
Dievcenské stretkd
4, rocnik Laura Pasekova, Ema Zakovéa 22.9.17:00 (Stvrtky) Laura: 0910172571, Ema: 0949236703
Little pigs 5. roenik Karolina Schusterovd, 19.9.017:00 (pondelky) Ema: 0907948306, Kaja: 0911369290
Ema Vanekova
- o " Zuzana Sitarova, Michaela Ticha, zuzana.sitarovad@gmail.com,
Hypnotizujtice sovicky 5.a6.rocnik . , . X N
Kamila Hanusova michaelaticha1@gmail.com
. . Katka Polakova .
Mickey M 7.a8. ronik . ’ 16.9.15: tk :
ickey Mouse a8. rocni Barbora Stefanickovs 6.9.15:00 (piatky) Katka: 0903934391
Mar(v)hulky 7.,8.29. roénik Emma Garcarovd, 16.9.16:00 (piatky) Emma: 0902624891, Majka: 0907979340
Majka Hroboriova
. Miska Pallesichova ) Miska: 0903361798,
. ! 16.9.
Legendy 9. rotnk Mirka Bullovd, Patka Sitdrovd 63 piatky) michaela.pallesichova@gmail.com
Chlapcenské stretkd
4. roénik Filip Potocky, Samuel Savik, Filip: 0944419486, Samo: 0940597944
Viktor Nemec
Maxi buenos 5. otk Marek Fratri, Miso Maca), 239.17:30 (piatky) Marek: 0918567377, Miso: 0948615503
Jakub Gildas Mrocek
P e e pe . : Tomas: 0948612360,
6. rocnik Tomas Turlik, Filip Dovicovi¢ piatky 16:30 tomasturik33@gmail.com
7. rocnik Michal Babik, Stevo Hlusak michal.babik@v
8. rocnik Mojmir Bujna, Tomas Mrocek mrocekt@gmail.com
GAME OVER 9. roénik Martin Solc, Marek Chrappa  |16.9. 17:00 (piatky) matin solc38@gmail.com,
chrappamarek@gmail.com




N
Farské oznamy:

Modlitba sv. ruzenca pocas oktébra

Pocas mesiaca oktdbra, vas vietkych pozyvame
na spolo¢nu modlitbu sv. ruzenca, ktory sa bu-
deme modlit denne okrem pondelka, v kostole,
po veclernej sv. omsi. Jednotlivé dni modlitby
ruzenca budu animovat rézne skupiny. Prosim
zaujemcov o animovanie ruzenca, aby sa za-
pisali na papier pri ¢asopisoch. Pri spoloc¢nej
modlitbe ruzenca mézeme ziskat Uplné odpust-
ky. Adoracia vo $tvrtok po svatej omsi nebude.

Vyrocnd farskd poklona Oltdrnej sviatosti
bude v nasom kostole v pondelok 10. 10. od
7.00 do 17.45 hod. Preto bude aj vecerna sv.
omsa o 18.00 hod.

Zapisovanie umyslov svdtych omsi na novem-
ber a december 2022
bude vo stvrtok 20. oktébra od 15.30 hod.

Sldvnost Vsetkych svdtych
Svdté omse budu ako v nedelu o 6.45, 8.00,
9.30, 11.00 a 18.00 hod.

Poboznost'za duse v ocistci

bude 1.11. 0 16.00 hod. pri hlavhom kriZi na
Martinskom cintorine.

Podmienky na ziskanie odpustkov pre duse
v ocistci od 1. do 8. novembra:

1. Veriaci, ktory v dert Spomienky na vsetkych zo-
snulych ndboZne navstivi kostol alebo kaplnku a

pomodli sa: Otce nas a Verim v Boha, moze ziskat
uplIné odpustky, ktoré sa moézu privlastnit iba du-
siam v ocistci.

2. Veriaci, ktory nabozne navstivi cintorin a sa
pomodli za zosnulych, moze ziskat odpustky,
ktoré sa moézu privlastnit iba dusiam v ocistci, raz
denne od 1.11. do 8.11.
Okrem toho sa Ziada splnit podmienky: sv. spo-
ved (staci jedna spoved na vietky odpustky), sv.
prijimanie (najlepsie v ten isty derl), modlitba na
umysel Svatého Otca (Otce nds, Zdravas a Slava)
a treba vylucit akukolvek priputanost ku hriechu,
aj vséednému.

Birmovka

V nasej farnosti bude 19. 11. o0 10.00 hod. otec
biskup udelovat sviatost birmovania nasim bir-
movancom.

Charitativne vianoc¢né trhy
Toto tradi¢né predviano¢né podujatie bude
v nedelu 18. 12.

Predvianoéné spovedanie

Predviano¢né spovedanie bude od soboty 21.
12. do pondelka 23. 12., v ¢ase od 16.00 do
20.00 hod.

Katechézy Dobrého pastiera pre deti vo veku
3-6 rokov

v suteréne Rodinného centra Mamy Margity,
Pavlovicova 3, streda v dvoch skupinach:

1. skupinka v ¢ase 14:15 - 15:45 hod.

2. skupinka v ¢ase 16:30 - 18:00 hod.

Pocet miest je obmedzeny. Blizsie info na info.
dobrypastier@gmail.com



